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1. Introducción y Contexto 
 

El presente informe tiene por objeto documentar de manera rigurosa y 
sistemática la actividad de distribución de ayuda humanitaria llevada a 
cabo por Red SOS Refugiados Europa en los campos de refugiados 
ubicados en territorio griego durante el ejercicio 2025 y el primer 
trimestre del año 2026 (hasta el 15 de abril). El documento está 
destinado a servir como instrumento de rendición de cuentas ante 
donantes, financiadores y organismos convocantes de subvenciones, 
así como a fundamentar las solicitudes de financiación futura. 

La información recogida en este informe procede de los registros 
operativos de la organización y de los datos compartidos por las 
entidades colaboradoras: Christian Refugee Relief (CRR), Light House 
Relief (LHR) y SAMA. La colaboración con estas organizaciones permite 
ampliar el alcance de la intervención y optimizar los recursos 
disponibles sobre el terreno. 
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1.1 Contexto humanitario en Grecia 

Grecia continúa siendo uno de los principales puntos de entrada de 
personas refugiadas y migrantes a la Unión Europea. Durante los 
últimos años, y de forma especialmente acusada a partir de 2023, se ha 
registrado un incremento sostenido en el número de llegadas 
irregulares a las costas e islas griegas, procedentes principalmente del 
Oriente Medio, el Asia Central y el África subsahariana. 

Este aumento de los flujos migratorios ha desbordado la capacidad de 
acogida de los campos de refugiados existentes, generando 
condiciones de habitabilidad gravemente deterioradas. La 
masificación, la escasez de infraestructuras básicas de saneamiento, 
la falta de acceso regular a alimentos y artículos de higiene, y las 
deficiencias en atención médica constituyen vulneraciones 
sistemáticas de los derechos humanos reconocidos en el derecho 
internacional. Organizaciones como ACNUR, Médicos Sin Fronteras y 
Human Rights Watch han documentado estas condiciones de forma 
reiterada en sus informes de seguimiento. 

Los retos logísticos que enfrentan las organizaciones humanitarias que 
operan en estos entornos son considerables: acceso irregular a los 
campos, fluctuaciones imprevisibles en el número de beneficiarios, 
limitaciones en el almacenamiento y transporte de alimentos 
perecederos, coordinación con las autoridades locales y la policía de 
fronteras, así como la necesidad de adaptar las intervenciones a 
perfiles poblacionales muy heterogéneos en términos de edad, origen 
cultural y necesidades específicas. 
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2. Ámbito Geográfico de Actuación 
 

Red SOS Refugiados Europa desarrolla su actividad en cuatro campos 
de refugiados situados en la Grecia continental, coordinando las 
operaciones de distribución junto con sus organizaciones 
colaboradoras: 

Campo de Malakasa: Localizado en la región de Ática, a 
aproximadamente 45 km al norte de Atenas. Alberga una de las 
poblaciones de refugiados más numerosas del país, con una presencia 
significativa de familias y menores de edad. 

Campo de Ritsona: Situado en Beocia, a unos 80 km de Atenas. Acoge 
a un perfil poblacional mixto con presencia importante de familias de 
origen sirio, afgano e iraquí. 

Campo de Tebas (Thiva): Ubicado en la misma región de Beocia, las 
operaciones en este campo se iniciaron en febrero de 2025. Presenta 
una alta proporción de menores (432 niños registrados en 2025). 

Campo de Inovita: Campo de más reciente incorporación a la red de 
distribución (julio de 2025). Pese a tener el menor volumen de 
beneficiarios, su integración ha permitido ampliar la cobertura 
territorial de la intervención. 
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3. Metodología y Tipos de Distribución 
 

 

Las distribuciones se articulan en torno a dos modalidades principales, 
adaptadas a las necesidades identificadas en cada campo y al tipo de 
financiación disponible: 

3.1 Bolsas de alimentos y primera necesidad 

La modalidad principal de intervención consiste en la preparación y 
distribución de bolsas que contienen alimentos básicos y, en función 
de la disponibilidad de recursos, artículos de higiene y productos de 
primera necesidad. Las bolsas se dimensionan en función del tamaño 
de la unidad familiar beneficiaria, diferenciando entre adultos y 
menores. La frecuencia de distribución varía según el campo y la 
disponibilidad de recursos, pero se busca mantener una cadencia 
regular que garantice la seguridad alimentaria de los beneficiarios. 

3.2 Packs de higiene y ropa (Malakasa) 

De manera complementaria, en el campo de Malakasa se llevan a cabo 
distribuciones específicas de packs de higiene y ropa, realizadas en el 
marco de una colaboración ampliada que incluye a CRR, LHR y SAMA. 
Esta modalidad comenzó en diciembre de 2025 y se ha prolongado 
durante los primeros meses de 2026. En el período cubierto por este 
informe se han distribuido un total de 2.458 packs de higiene y ropa en 
dicho campo. 
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4. Datos de Distribución — Ejercicio 2025 
 

A continuación, se presentan los datos consolidados de distribución 
correspondientes al ejercicio 2025 (enero–diciembre). Los totales 
globales incluyen tanto la actividad de Red SOS Refugiados Europa 
como la de su organización colaboradora Christian Refugee Relief 
(CRR). 

Durante el ejercicio 2025, Red SOS Refugiados Europa y CRR 
distribuyeron conjuntamente 15.168 bolsas de alimentos y productos 
de primera necesidad, beneficiando a un total de 5.259 personas, de 
las cuales 1.202 (el 22,9%) eran menores de edad. Considerando 
únicamente la actividad directa de SOS, se repartieron 10.699 bolsas 
entre 3.285 personas (535 menores, el 16,3%). 

Es destacable que en 2025 se incorporaron dos nuevos campos a la red 
de distribución: Tebas, desde el mes de febrero, y Inovita, desde julio. 
La incorporación de Tebas supuso la mayor contribución adicional en 
términos absolutos, con 3.979 bolsas distribuidas y 1.436 personas 
atendidas, entre las que los menores representaron el 30,1% del total, 
lo que refleja una composición familiar con alta presencia de infancia. 

 

Indicador Total (SOS 

+ CRR) 
Total SOS Tebas 

(desde feb.) 
Inovita 

(desde jul.) 

Bolsas 

distribuidas 

15.168 10.699 3.979 672 

Personas 

beneficiarias 

5.259 3.285 1.436 538 

— Adultos 4.063 2.752 1.006 305 

— Menores 1.202 535 432 235 

Tabla 1. Datos de distribución 2025 por campo. Malakasa y Ritsona 
operaron durante todo el año, pero se contabilizan en el total SOS. 
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5. Datos de Distribución — Ejercicio 2026 
(hasta el 15 de abril) 

 

Los datos correspondientes a 2026 abarcan el período comprendido 
entre el 1 de enero y el 15 de abril, es decir, los primeros tres meses y 
medio del ejercicio en curso. Los cuatro campos operan con plena 
actividad desde el inicio del año. 

Indicador Total (SOS 

+ CRR) 
Total SOS Tebas Inovita 

Bolsas 

distribuidas 

5.067 3.738 1.051 278 

Personas 

beneficiarias 

2.243 1.400 495 348 

— Adultos 1.767 1.154 414 199 

— Menores 478 246 83 149 

Tabla 2. Datos de distribución 2026 (1 enero – 15 abril). Los datos 
desagregados de adultos/menores de Malakasa y Ritsona se integran 
en el total. 

 

Hasta el 15 de abril de 2026 se han distribuido 5.067 bolsas entre 2.243 
personas (SOS + CRR). La actividad propia de SOS asciende a 3.738 
bolsas y 1.400 personas beneficiarias, de las cuales 246 son menores 
(17,6%). La proporción de menores en Inovita es especialmente 
elevada en este período, representando el 42,8% de los beneficiarios 
de ese campo (149 de 348 personas). 

Proyectando linealmente la actividad del primer cuatrimestre, se 
estima que, de mantenerse el ritmo actual de distribución, el ejercicio 
2026 podría cerrar con una cifra total de entre 14.000 y 15.500 bolsas 
distribuidas por SOS + CRR, en línea con el volumen registrado en 2025. 
No obstante, esta proyección está sujeta a las variaciones en los flujos 
de llegadas, la disponibilidad de financiación y los retos logísticos y 
operativos propios del contexto humanitario. 
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6. Datos Acumulados — Período Marzo 2023 a 
Abril 2026 

 

Para ofrecer una perspectiva longitudinal de la intervención, la 
siguiente tabla recoge los datos acumulados desde el inicio de las 
operaciones de SOS (marzo de 2023) hasta el 15 de abril de 2026: 

Desde el inicio de sus operaciones en marzo de 2023 hasta el 15 de 
abril de 2026, Red SOS Refugiados Europa y sus organizaciones 
colaboradoras han beneficiado a un total de 15.808 personas, de las 
cuales 13.736 han sido atendidas directamente por SOS. De estas, 
3.911 son menores de edad (el 28,5% del total SOS), lo que subraya la 
especial atención que la organización presta a la población infantil en 
situación de vulnerabilidad. 

Estos datos evidencian la capacidad de la organización para sostener y 
ampliar su intervención de manera continuada durante más de tres 
años, consolidando su presencia en cuatro campos de acogida y 
estableciendo una red de colaboración interinstitucional que potencia 
el alcance de la ayuda humanitaria. 

Indicador Total (SOS + CRR) Total SOS 

Total personas 

beneficiadas 

15.808 13.736 

— Adultos 11.209 9.827 

— Menores 4.605 3.911 

Tabla 3. Datos acumulados de personas beneficiarias desde marzo de 
2023 hasta el 15 de abril de 2026. 
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7. Análisis de Resultados y Tendencias 

 
7.1 Evolución de la actividad distribuidora 

La comparación entre los datos de 2025 (año completo) y los del primer 
cuatrimestre de 2026 revela una continuidad en el volumen de 
actividad de la organización. Las 5.067 bolsas distribuidas en los 
primeros tres meses y medio de 2026 representan el 33,4% del total 
registrado en 2025, lo que es coherente con una distribución temporal 
uniforme y apunta a que el ejercicio 2026 podría igualar o superar los 
resultados del año anterior. 
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7.2 Perfil de la población beneficiaria 

Un dato estructuralmente relevante es la elevada proporción de 
menores entre los beneficiarios. En el período acumulado 2023-2026, 
los menores representan el 28,5% del total de personas atendidas por 
SOS, cifra que en determinados campos y períodos supera el 40%. Esta 
realidad demográfica impone exigencias específicas en la composición 
de las bolsas de distribución —adaptación de los contenidos a las 
necesidades nutricionales infantiles— y refuerza la justificación de la 
intervención desde la perspectiva de la protección de la infancia en 
contextos de emergencia. 
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7.3 Expansión territorial y crecimiento operativo 

La incorporación de Tebas (febrero 2025) e Inovita (julio 2025) a la red 
de distribución ilustra la capacidad de adaptación de la organización a 
las necesidades cambiantes sobre el terreno. En menos de un año, la 
cobertura geográfica se duplicó, pasando de dos a cuatro campos 
activos. Este crecimiento operativo, sin embargo, también ha 
incrementado las necesidades de financiación, coordinación logística y 
recursos humanos, aspectos que deberán ser tenidos en cuenta en la 
planificación de futuras intervenciones. 

 

7.4 Distribución de higiene y ropa en Malakasa 

La distribución de 2.458 packs de higiene y ropa en el campo de 
Malakasa, realizada junto a CRR, LHR y SAMA, representa una 
ampliación cualitativa de la intervención humanitaria de la 
organización. La atención a necesidades de higiene y vestido, 
frecuentemente desatendidas en los contextos de ayuda de 
emergencia focalizada en alimentación, es esencial para preservar la 
dignidad de las personas refugiadas y prevenir problemas de salud. 
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8. Retos Operativos y Necesidades de 
Financiación 

 

La sostenibilidad y el crecimiento de la intervención humanitaria de Red 
SOS Refugiados Europa están condicionados por un conjunto de retos 
estructurales que la organización afronta de manera cotidiana: 

Incremento de las llegadas y presión sobre los campos: El aumento 
sostenido de los flujos migratorios hacia Grecia ha elevado el número 
de personas en los campos por encima de su capacidad nominal, 
incrementando la demanda de asistencia humanitaria y dificultando la 
planificación de las distribuciones. 

Vulneración de derechos humanos en los campos: Las condiciones 
de vida en los campos de Malakasa, Ritsona, Tebas e Inovita presentan 
deficiencias graves en términos de acceso a agua potable, 
saneamiento, atención médica y protección. Esta situación hace que la 
distribución regular de alimentos y productos básicos sea, en muchos 
casos, la única garantía de subsistencia para las familias residentes. 

Retos logísticos: La dispersión geográfica de los cuatro campos, la 
irregularidad en los accesos y las variaciones imprevisibles en el 
número de beneficiarios generan una complejidad logística 
considerable que requiere recursos específicos. 
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Dependencia de financiación externa: La continuidad de la 
intervención depende en gran medida de las aportaciones de donantes 
privados y de la obtención de subvenciones públicas. La volatilidad de 
estas fuentes de financiación supone un riesgo operativo significativo 
que la organización busca mitigar mediante la diversificación de su 
base de financiadores y el establecimiento de alianzas estratégicas con 
otras ONG. 

Coordinación interinstitucional: La articulación operativa con CRR, 
LHR y SAMA, aunque representa una fortaleza clara en términos de 
alcance, también impone exigencias de coordinación y armonización 
de procedimientos que requieren dedicación de tiempo y recursos 
humanos. 
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9. Conclusiones 
 

Los datos presentados en este informe acreditan la trayectoria 
consolidada y el impacto humanitario sostenido de Red SOS 
Refugiados Europa en los campos de refugiados de Grecia. En el 
período comprendido entre marzo de 2023 y el 15 de abril de 2026, la 
organización y sus socios han distribuido ayuda humanitaria a más de 
15.800 personas, de las cuales casi 4.600 son menores de edad. 

El ejercicio 2025 representó un año de expansión significativa, con la 
incorporación de dos nuevos campos y la distribución de más de 
15.000 bolsas. Los datos del primer cuatrimestre de 2026 sugieren que 
se mantendrá un nivel de actividad equivalente o superior, en un 
contexto humanitario que sigue presentando necesidades urgentes e 
insatisfechas. 

La obtención de financiación adicional —tanto de donantes privados 
como a través de convocatorias de subvenciones— resulta 
imprescindible para garantizar la continuidad de las distribuciones, 
ampliar la cobertura a un mayor número de beneficiarios y responder a 
las nuevas necesidades que el incremento de los flujos migratorios 
previsiblemente generará en los próximos meses. 

Red SOS Refugiados Europa se compromete a mantener los más altos 
estándares de transparencia en la gestión de los recursos recibidos y a 
seguir documentando su actividad de forma rigurosa, como evidencia 
el presente informe. 
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Anexo — Resumen de Datos Consolidados 

 
 

Campo / Período 

 

Bolsas 

 

Personas 

 

Menores 

2025 — Total SOS + 

CRR 
15.168 5.259 1.202 

2025 — Total SOS 10.699 3.285 535 

2025 — Malakasa (SOS) — 2.054 358 

2025 — Ritsona (SOS) — 1.225 173 

2025 — Tebas (desde 

feb.) 
3.979 1.436 432 

2025 — Inovita (desde 

jul.) 
672 538 235 

2026 (hasta 15 abr.) — 

Total SOS + CRR 
5.067 2.243 478 

2026 (hasta 15 abr.) — 

Total SOS 
3.738 1.400 246 

2026 — Malakasa (SOS) 1.639 — — 

2026 — Ritsona (SOS) 2.193 — — 

2026 — Tebas 1.051 495 83 

2026 — Inovita 278 348 149 

ACUMULADO 

mar.2023–abr.2026 

(SOS+CRR) 

— 15.808 4.605 

ACUMULADO 

mar.2023–abr.2026 

(SOS) 

— 13.736 3.911 

Packs higiene/ropa 

Malakasa (dic.2025–

abr.2026) 

2.458 — — 
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Te necesitamos 
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